
FEBRERO 2012 

  MIERCOLES 1 JUEVES 2 VIERNES 3 

 

 
 

SOPA DE COCIDO CON 
FIDEOS 

 
COCIDO COMPLETO  

garbanzo, tocino, morcillo, chorizo 
 

FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

ARROZ CON POLLO 
 

HAMBURGUESA PLANCHA 
CON KETCHUP Y PATATAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

MACARRONES CON TOMATE 
Y CARNE PICADA            

 
MERLUZA EMPANADA  

CON ENSALADA DE LECHUGA 

 

YOGUR DE SABORES Y PAN 

LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10 

JUDIAS VERDES REHOGADAS 
 

JAMON YORK VILLEROY  
CON PATATAS CHIPS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

LENTEJAS GUISADAS  
CON VERDURAS 

 
FILETE DE POLLO AL AJILLO 

CON PATATAS 
 

YOGUR DE SABORES Y PAN 

ARROZ BLANCO CON TOMATE 
 

BONITO EMPANADO CON 
ENSALADA DE LECHUGA 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

CREMA DE CALABACIN 
 

ALBONDIGAS EN SALSA 
CON PATATAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

ALUBIAS PINTAS 
 

SALCHICHAS FRANKFURT  
CON PATATAS FRITAS 

 
YOGUR DE SABORES Y PAN 

LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17 

CODITOS CON TOMATE 
 Y CHORIZO 

 
MERLUZA EMPANADA CON 

ENSALADA DE LECHUGA 
 

FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

PURE DE VERDURAS 
 

CINTA DE LOMO 
CON ENSALADA DE LECHUGA 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

PAELLA MIXTA 
 

LENGUADO EN SALSA 
CON VERDURAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

SOPA DE PICADILLO 
 

POLLO ASADO AL HORNO 
CON PATATAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

LENTEJAS GUISADAS 
CON VERDURAS 

 
HAMBURGUESA A LA PLANCHA 

CON ENSALADA DE LECHUGA 
 

YOGUR DE SABORES Y PAN 

LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24 

ARROZ BLANCO CON TOMATE 
 

FILETE DE SAJONIA CON 
PATATAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

JUDIAS BLANCAS GUISADAS 
 

HAMBURGUESA PLANCHA 
CON KETCHUP Y PATATAS 

 
YOGUR DE SABORES Y PAN 

CREMA DE ZANAHORIA 
 

LENGUADO EMPANADO 
CON ENSALADA DE LECHUGA 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

SOPA DE COCIDO CON 
FIDEOS 

 
COCIDO COMPLETO  

garbanzo, tocino, morcillo, chorizo 
 

FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

MACARRONES CON TOMATE 
Y QUESO 

 
BONITO EMPANADO 

 CON ENSALADA DE LECHUGA 
 

YOGUR DE SABORES Y PAN 

LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29   

LENTEJAS GUISADAS 
CON VERDURAS 

 
MORCILLO ESTOFADO 

CON VERDURAS  
 

FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

ARROZ CON POLLO 
 

RABAS CON ENSALADA 
DE LECHUGA 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

SOPA DE LLUVIA 
 

JAMON ASADO 
CON PATATAS 

 
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN 

  



FEBRERO 2012 

 


